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La poblacion en Europa estd envejecimiento: la esperanza media de vida ha aumentado,

pasando de 55 afios en 1920 a mds de 80 afios en la actualidad. Con la jubilacion del « baby-
boom», el numero de personas con edades comprendidas entre 65 y 80 afios aumentard en casi
un 40% entre 2010 y 2030. Sobre la base de las politicas actuales, se prevé que el gasto publico
derivado del envejecimiento de la poblacion aumente por término medio en aproximadamente
4,75 puntos porcentuales del PIB de aqui a 2060 en la UE, y en mds de cinco puntos
porcentuales en la zona del euro (debido principalmente a los gastos en prestaciones, en
asistencia sanitaria y en cuidados de larga duracion).

Esta evolucion plantea retos de primera magnitud a la sociedad y a la economia europea. Las
tecnologias de la informacion y de la comunicacion (TIC) pueden desemperiar un papel
importante en la resolucion de estos problemas.

Las TIC pueden ayudar a las personas de edad avanzada a disfrutar de una mejor calidad de
vida y de mejor salud y a vivir de forma auténoma durante mds tiempo. Estdn surgiendo
soluciones innovadoras que contribuyen a contrarrestar los problemas de memoria, vision,
audicion y la movilidad que son frecuentes con la edad. Las TIC también permiten a los mayores
sequir activos en el trabajo o en su comunidad. La experiencia y competencias que han
acumulado constituyen un gran activo, especialmente en la sociedad del conocimiento.

Al aumentar el numero de personas de edad muy avanzadas (grupo de mds de 80 afios), con
problemas de salud casi se duplicard de aqui a 2050, crecerd la demanda de servicios sanitarios
y sociales, y la sostenibilidad financiera de estos servicios suscita una gran preocupacion. Las
TIC pueden mejorar la eficacia de la gestion y la prestacion de la asistencia sanitaria y social,
ademds de ofrecer mayores oportunidades de asistencia comunitaria y autoayuda y de
innovacidn de los servicios.




En la Comunicacion de la Comision al Parlamento Europeo al Consejo, al Comité Econémico y
Social Europeo y al Comité de las Regiones “Abordar los efectos del envejecimiento de la
poblacion de la UE (Informe de 2009 sobre el envejecimiento demogrdfico) se plantea que para
abordar los retos en los sectores de pensiones, asistencia sanitaria y cuidados de larga
duracion, se deberd favorecer la prestacion de servicios de asistencia en el propio domicilio en
lugar de en instituciones, y, de forma general, mejorar la relacién eficacia/coste de los cuidados
de larga duracion mediante la introduccion de la e-Health y la teleasistencia, entre otros.

En la Comunicacion de la Comision al Parlamento Europeo, el Consejo, el Comité Econdmico y
Social Europeo y el Comité de las Regiones “La telemedicina en beneficio de los pacientes, los
sistemas sanitarios y la sociedad”, se plantea tres actuaciones con el fin de hacer realidad la e-
Health:

“Fomentar la confianza de los servicios de e-Health e impulsar su aceptacion”.
“Aportar sequridad juridica”
“Resolver las cuestiones técnicas y facilitar el desarrollo del mercado”.

Con la celebracion de esta conferencia, la organizacion pretende reunir a todos los colectivos
implicados, para definir estrategias y prioridades en el marco del envejecimiento sostenible y
debatir sobre las cuestiones a las que se hace referencia en ambas Comunicaciones.

Espero que este evento sirva para compartir experiencias y conocimientos con el fin de
transformar el reto del envejecimiento en una oportunidad....

Dria. Gema G.H. Gomez Olmo
Coordinadora
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MIERCOLES 03 DE NOVIEMBRE DE 2010




I 09:15-10:00h INAUGURACION I

Dia. M2 José Castro Nieto
Directora General de Personas Mayores de la Junta de Andalucia.

Representante de la FAMP
DiAa. Ana Lopez Andujar
Delegada de Familia, Bienestar Social e Igualdad de Oportunidades del Ayuntamiento de

Granada.

Dr. Pedro Gil Gregorio
Presidente de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia.

Dfia. Gema G.H. Gémez Olmo
Presidenta de la Asociacion de Mujeres de la Unidn Europea

I 10:00-10:30h SALA DE PRENSA I
I 10:30-11:00h PAUSA CAFE I

I 11:00-11:45h EL RETO DEL ENVEJECIMIENTO DEMOGRAFICO I

Moderadora: Prof. Yolanda M? de la Fuente Robles
Catedrdtica EU de Trabajo Social y Servicios Sociales de la Universidad de Jaén

Participantes:

TEMATICA: Cambios demogrdficos, envejecimiento activo y nuevas tecnologias. Actuaciones
en la Comunidad Autéonoma de Andalucia.

Diia. M2 José Castro Nieto
Directora General de Personas Mayores de la Junta de Andalucia

TEMATICA: Transformar el reto del envejecimiento en una oportunidad.

Dfa. Gema G.H.Gémez Olmo
Presidenta (Women's Association of European Union)




11:45-13:15h MEDICINA, ENVEJECIMIENTO Y NUEVAS TECNOLOGIAS APLICADAS AL

CUIDADO DE MAYORES CON ENFERMEDADES CRONICAS

Moderador: Dr. Francisco Javier Garcia Monlleé
Jefe del Departamento de Geriatria del Hospital San Rafael y profesor asociado de la Universidad de
Granada.

Participantes:
TEMATICA: Visién de las tecnologias para cuidar a los mayores desde la Geriatria

Dr. Pedro Gil Gregorio
Presidente de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia

TEMATICA: Desarrollo de Proyectos Europeos sobre el Envejecimiento y las Tecnologias

Dr. Khim Horton
Catedrdtica y miembro activo de la Sociedad Britdnica de Gerontologia.
Es miembro consultivo del departamento de Envejecimiento de Bristol (Reino Unido)

TEMATICA: El cuidado médico de atencién primaria y especializacion de los mayores a través
de la teleconsulta y televigilancia

Dr. Juan Antonio Abascal
Vicepresidente del Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza

TEMATICA: Nuevas aplicaciones de sistemas para asistir a los mayores en paises de la Unién
Europea

Prof. Maria Angeles Verdejo Espinosa
Doctora Ingeniera Industrial de la Universidad de Jaén

TEMATICA: La formacion de los profesionales universitarios en la e-Health
Dr. Francisco Javier Gomez Jiménez
Especialista en Medicina Interna
Profesor Titular y Director del Dto. De Medicina de la Universidad de Granada

13:15-15:00h ALMUERZO |




I 15:00- 16:00h REPERCUSION DEL ENVEJECIMIENTO EN LAS FINANZAS PUBLICAS I

Moderador: Diia. Marta Perales G.
Directora de investigacion de Women's Association of European Union

Participantes:

TEMATICA: El envejecimiento y el sostenibilidad de las pensiones, la sanidad y los cuidados
de larga duracion

Prof. Sergio Jiménez Martin
Profesor Titular de la Universidad Pompeu Fabra e investigador asociado en FEDEA.
Director de Catedra Economia de la Salud y Hdbitos de Vida.
Participante en los ESTUDIOS SOBRE LAS DECISIONES DE RETIRO, LA SOSTENIBILIDAD
DEL SISTEMA DE PENSIONES EN ESPANA Y LA VIABILIDAD FINANCIERA DEL SISTEMA
NACIONAL DE DEPENDENCIA.

TEMATICA: Sistemas de pensiones en paises de la Unién Europea

Prof. Véhatalo Mervi
Catedrdtico de la Escuela de Economia de la Unidad de Turku (Finlandia)

I 16:00-17:00h E-HEALTH Y EL CUIDADO A LAS PERSONAS MAYORES I

Moderador: Dr. Jorge Cervilla Ballesteros
Profesor Titular de Psiquiatria de la Universidad de Granada

Participantes:

TEMATICA: La perspectiva de las TIC entre las personas mayores: perspectivas en
Reino Unido

Prof. Khim Horton
Catedrdtica y miembro activo de la Sociedad Britdnica de Gerontologia.
Miembro consultivo del departamento de Envejecimiento de Bristol (Reino Unido)

TEMATICA: La perspectiva de las TIC entre las personas mayores: perspectivas en Irlanda.

Dr. Rita Collins
Profesora de Enfermeria de la Universidad de Dublin (Irlanda)

TEMATICA: La perspectiva de las TIC entre las personas mayores: perspectivas en Finlandia.

Prof. Pdivikki KUOPPAKANGAS
Profesora y experta en investigacion sobre envejecimiento y nuevas tecnologias, de la
Universidad de Turku (Finlandia)




TEMATICA: La perspectiva de las TIC entre las personas mayores: perspectivas en Rumania.
Prof. Margareta Florescu

Profesora de la Academia de Estudios Economicos de Bucarest. Directora de Proyectos
de Investigacion Europeos.

I 17:00-17:30h PAUSA CAFE I
I 17:30- 18:15h EXPOSICION DEL PROYECTO “HOOD” I

Moderadora: Diia. Marta Perales

Directora de proyectos de investigacion de Women's Association of European Union

Participantes:

TEMATICA: Condiciones técnicas para asistir a los mayores a través de los sistemas MIA
D. Martin Kloger
Coordinador del proyecto “MIA” (Alemania)
Primera parte del proyecto: HOOD

TEMATICA: Asistencia a los mayores con sistemas de e-Health e incorporacion de
comunicaciones sociales entre mayores

Dfa. Gema G.H. Gomez Olmo
Presienta de Women's Association of European Union y de la Comision de organizacion
de la Conferencia.

18:15-19:30h PROBLEMAS QUE IMPIDEN LA INTRODUCCION DE E-HEALTH PARA

CUIDAR A LOS MAYORES

Moderador: Dr. Juan Antonio Abascal
Vicepresidente del Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza (Espaiia)

Participantes:
TEMATICA: Problemas sociales

Dr. Bernardo Valdivieso Martinez

Director de Planificacién del Departamento de Salud “VALENCIA LA FE” (Espafia)
TEMATICA: Problemas de introduccion a nuevos mercados

D. Paolo Mondini
Director de la Empresa ErgonoixART (presente en varios paises y especializada en




Productos y dispositivos para la ergonomia y el bienestar de las personas en etapas
especificas de su vida).

TEMATICA: Problemas de aceptacion
D. Emilio Marmaeu
Presidente de la Confederacion Espafiola de Familias y Enfermos de Alzheimer y otras
demencias.

TEMATICA: Problemas técnicos

D. Miguel Alborg
Representante de ESTIC (Asociacion Empresarial del Sector de las TIC de la Comunidad
Valenciana. GERENTE DE IDI Eikon

|19:30h COCKTAIL I




JUEVES 04 DE NOVIEMBRE DE 2010




I 09:15-10:00h LA APLICACION DE LA LEY DE DEPENDENCIA I

Moderador: Dr. José Antonio Lobén Hernandez
Prof. de la Facultad de Médicina de la Universidad de Granada.

Participantes:

TEMATICA: Aplicacién de la Ley de Dependencia en zonas rurales

D. Emilio Tristan Albarral
Subdirector de Integracion Social
Area de Bienestar y Derechos de la Ciudadania de la Diputacidon de Granada

TEMATICA: Aplicacién de la Ley de Dependencia en zonas urbanas. Gastos Municipales y
relacion eficacia/coste de los servicios sociales. Necesidades y prioridades de los
gobiernos locales.

Representante del Excmo. Ayuntamiento de Granada.

10:00-11:15h ACEPTACION DE LA TECNOLOGIA POR LOS MAYORES, PROFESIONALES

Y FAMILIARES

Moderadora: Diia. Sofia Moreno Pérez
Secretaria de la Plataforma Espafiola de Tecnologias para la salud, el Bienestar y la Cohesion Social
PLATAFORMA e-VIA (AETIC)

Participantes:

TEMATICA: La aceptacion de la tecnologia por las mujeres
Diia. Lola Merino Chacén
Presidenta de la Federacion de Mujeres y Familias de Ambito Rural (Espafia).

TEMATICA: La aceptacion de la tecnologia por los mayores
D. Luis Alvarez Rodriguez
Vicepresidente de CEOMA

TEMATICA: La aceptacion de la tecnologia por los profesionales
Prof. Giorgio Manzoni
Ingeniero de Electrdnica de la Universidad de Trieste. Coordinador de Excelencia
(GEONETLAB)

TEMATICA: La aceptacion de la tecnologia por los/as cuidadores/as informales.
Mrs. Marja Pij
Miembro Ejecutivo del Comité de la Asociacion Internacional Eurocarers (Asociacion
internacional de cuidadores)
Plataforma Europea de Mayores




TEMATICA: Aceptacion y fomento de la introduccion de nuevos sistemas y servicios de base
tecnoldgica.

D. Carlos Bezos Daleske
Director General de ValueCreation e Innovacion de SeniorLab.

I 11:00-11:30h PAUSA CAFE I

I 11:30-12:00h LA TELEASISTENCIA: LA TECNOLOGIA AL SERVICIOS DE LOS MAYORES I

Moderadora: Diia. Gema G.H. Gémez Olmo
Presienta de Women's Association of European Union y de la Comision de organizacion de la
Conferencia.

Participantes:
TEMATICA: La teleasistencia y su aplicacion en Espaiia

D. Luis de Arbol Pérez
TELEFONICA I+D (Espafia)

TEMATICA: La teleasistencia y su aplicacion en los paises del este de la Union Europea
Prof. Margareta Florescu

Profesora de la Academia de Estudios Economicos de Bucarest. Directora de Proyectos
de Investigacion Europeos.

12:00-13:15h NECESIDADES Y PRIORIDADES DE LOS MAYORES, FAMILIARES Y LOS/AS
CUIDADORES/AS

Moderador: Dr. Francisco Javier Gémez Jiménez
Especialista en Medicina Interna
Profesor Titular y Director del Dto. De Medicina de la Universidad de Granada

Participantes:

TEMATICA: Necesidades asistenciales de los mayores
D. Luis Alvarez Rodriguez
Vicepresidente de CEOMA




TEMATICA: Prioridades y necesidades de los cuidadores.
Mrs. Marja Pij
Miembro Ejecutivo del Comité de la Asociacion Internacional Eurocarers (Asociacion
internacional de cuidadores) Plataforma Europea de Mayores

TEMATICA: Necesidades y prioridades desde el punto de vista de atencion directa y
comunicacion entre los cuidadores y los mayores.

DiAa. Sara Yanguas Maroto
Farmacedutica especialista en ortopedia y vocal del colegio de Granada y del Consejo
Andaluz de Farmaceduticos.

TEMATICA: Diferencias entre las necesidades de los mayores en zonas rurales, urbanas,
locales y regionales

Dia. Inmaculada Cuesta Sdnchez
Directora de Servicios Asistenciales de F.0.A.M

TEMATICA: El potencial de las TIC para apoyar a las cuidadoras/es de mayores
D. Christine Redecker

Institute for Prospective Technologica Studies (IPTS)
Joint Research Center, European Commission

I 13:15-15:00h ALMUERZO I

15:00-15:45h TECNOLOGIA Y SU APLICACION PARA CUIDAR A LOS ENFERMOS DE
ALZHEIMER

Moderador: Dr. José Manuel Marin Carmona
Presidente de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia

TEMATICA: Aplicacion actual de las tecnologias para cuidar a los mayores con demencias
Dr. Emilio Marmaneu
Presidente de la Confederacion Espafiol de Familias y Enfermos de Alzheimer y otras
demencias.

TEMATICA: “Altherapy”, una solucién alternativa
Dr.José Miguel Castillo
Director Div. de SSII (Tecnalia)




15:45-16:10h PERSPECTIVA DE GENERO EN LOS SERVICIOS SOCIALES PARA CUIDAR A

LOS MAYORES

Moderadora: Prof. Maria Angeles Verdejo Espinosa
Doctora Ingeniera Industrial de la Universidad de Jaén

TEMATICA: El papel de la mujer en el cambio demogrdfico

Diia. Lola Merino Chacén
Presidenta de la Federacion de Mujeres y Familias de dmbito Rural (Espafal).

I 16:10-16:30h E-HEALTH Y LOS CUIDADOS PALIATIVOS I

Moderadora: Diia. Marta Perales. G.
Directora de Investigacion de Women's Association of European Union

TEMATICA: Mejora de la calidad de asistencia con servicios de telemedicina aplicada a los
cuidados paliativos

D. Emilio Herrera Molina
Director Gral. De ENTERPRISING SOLUTIONS FOR HEALTH S.L

I 16:30-17:00h LA FORMACION DE LOS/AS PROFESIONALES I

Moderador: D. Antonio Ruiz Rodriguez

Decano de la Facultad de Comunicacion y Documentacion de la Universidad de Granada
Participantes:
TEMATICA: La formacién académica universitaria sobre el envejecimiento sostenible
Prof. Yolanda M® de la Fuente Robles
Catedrdtica EU de Trabajo Social y Servicios Sociales. Decana de la Facultad de Trabajo
Social de la Universidad de Jaén, coordinadora y profesora de los Mdsteres Oficiales de
Dependencia e igualdad en la Autonomia Personal de Jaén.

TEMATICA: La formacién de las cuidadoras informales

Dha. Gema G.H.Gémez Olmo
Presidenta de Women's Association of European Unidn

I 17:00-17:30h PAUSA CAFE I




I 17:30-18:00h LA APLICACION DE LA RECETA ELECTRONICA I

Moderadora: Diia. Sara Yanguas Maroto
Farmacéutica Especialista en Ortopedia y Vocal de Ortopedia del Colegio de Granada y
del Consejo Andaluz de Farmacéuticos

TEMATICA: Aportacién de la receta electronica a la salud y calidad de vida de los mayores
Dr. Manuel Ojeda Casares

Vicepresidente de Ricofse de Sevilla
Coordinador del Consejo Andaluz de Colegios Farmacéuticos para Receta XXI

I 18:00-18:30h LA APLICACION DE LA LEY DE DEPENDENCIA EN EL AMBITO MUNICIPAL I

Moderador: Dr. Francisco Javier Gomez Jiménez

Especialista en Medicina Interna
Profesor Titular y Director del Dto. De Medicina de la Universidad de Granada

TEMATICA: La aplicacidn de la Ley de Dependencia en el dmbito municipal

D. José Manuel Ramirez Navarro,
Coordinador de Grupos de Trabajo de Servicios Sociales de la FAMP.

I 18:30-17:30h EXPOSICION DE PROYECTOS DE INVESTIGACION I

Moderador: Dr. Francisco Javier Garcia Monlleé

Jefe del Departamento de Geriatria del Hospital San Rafael y profesor asociado de la Universidad de
Granada.

Participantes:
TEMATICA: Proyecto “COMMONWEL”

D. David Mateos Rueda

El proyecto Commonwell tiene como objetivo desarrollar y pilotar un sistema integrado
de servicios sociales y sanitarios para mejorar la vida y la autonomia de las personas mayores basdndose
en las TIC, consistentes en un conjunto de servicios cara al cliente, servicios inter-organizaciones y
servicios comunes en cuanto a paises europeos (Alemania, Esparfia, Paises Bajos y Reino Unido)

TEMATICA: Proyecto “INDEPENDET”

Dia. M2 del Carmen Garcia
El proyecto Independet es un proyecto europeo enmarcado en el programa AAL
(Ambient Assisted Living) de la Union Europea, cofinanciado por la EU dentro de las acciones de




Competitiveness and Innovation Framework Programme (CIP). El proyecto “Independent” propone
definir, desarrollar y pilotar una infraestructura digital que pueda dar cabida al funcionamiento
coordinado e intersectorial de los sectores involucrados, que en definitiva eviten que las personas
mayores pierdan la oportunidad de vivir de forma independiente y segura, manteniendo su calidad de
vida en el mdximo nivel posible.

TEMATICA: Uso de dispositivos portdtiles para evaluar y monitorear el estado de enfermos de
Parkinson

Mr. Mario Pansera

Ingeniero de Telecomunicaciones de la Universidad Federico Il de Ndpoles (Italia)
Es una iniciativa europea en colaboracion que tiene como objetivo abordar los problemas asociados con
el estado y asistencia sanitaria a distancia con evaluacion, sequimiento eficiente, evaluacion cualitativa y
cuantitativa y tratamiento personalizado a personas que sufren enfermedades neurodegenerativas y
trastornos de movimiento, tales como la Enfermedad de Parkinson.




VIERNES 05 DE NOVIEMBRE DE 2010




I 09:15-10:00h LEY 39/2006, DE 14 DE DICIEMBRE I

TEMATICA: La ley de dependencia y su aplicacion a nivel nacional

D. Josep de Marti
Director de inforesidencias (Espafia)

10:00-10:45h  APLICABILIDAD DE LA LEGISLACION DE LA UE A LOS SERVICIOS DE

E-HEALTH. APORTACION DE SEGURIDAD JURIDICA

Moderadora: Diia. Maite Echezarreta Ferrer
Profesora Titular de Derecho Internacional Privado. Universidad de Mdlaga

TEMATICA: Aplicacion de la legislacion en la Unién Europea sobre la tecnologia y su
aplicacion para cuidar a los mayores.

Diha. Margarita Giron Arribas
Letrado de Madrid, miembro del Colegio de Abogados de Madridy  Coordinadora
del SOJ Mayores de Madrid.
Dia. Iciar Simanca Mendez
Letrado de Madrid. Ha sido colaboradora del SOJ Mayores, SOJ Tutelas y del
SOJ Discapaces de Madrid.

TEMATICA: Aportacion de seguridad juridica en los servicios para cuidar a los mayores

Representante de la Universidad de Granada

I 10:45-11:15h  PAUSA CAFE I

11:15h-11:30h CLAUSURA

GRACIAS A LOS COLABORADORES, PONENTES Y ASISTENTES
La organizacion







