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La Oficina para la Sostenibilidad de la UCA, consciente de que a menudo el concepto de

" ‘sostenibilidad’ se reduce Unicamente a su dimensién ambiental, ha impulsado diversas
acciones durante el curso académico 2016/17 en las que también se incluyen las dimensiones
econdémicas y sociales, dotando a la comunidad universitaria de una mayor drea de
actuacion en favor de una realidad mas justa, equitativa y responsable con el medioambiente.
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1. Transformar la vision parcial del concepto de Sostenibilidad a su triple dimension: econémica, social y ambiental.
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2. Fomentar la reflexion acerca de la interconexién entre estos tres dmbitos, asi como dar importancia al papel decisivo
que juegan los habitos de consumo actuales.

ACGIONES REAHZADAS’ .

Celebracion del Dia Internoqonol para la Prevencion de la Explotacion del Medlo
Ambiente en la Guerra y los Conflictos Armados

Exposicién en la Escuela Superior de ingenieria de la UCA y ponencia sobre los conflictos asociados @ recursos energéticos
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Cartel asociado a la accion

RESULTADOS:

Se dio visibilidad al frabajo desamrollado por las asociaciones y ONGs que intermedian en multitud
de conflictos que esconden intereses enfrentados por el control de los recursos naturales del planeta.

Charla-coloquio "Higiene intima femenina e impacto ambiental: causa-efecto”
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Cartel asociado a la accién

RESULTADOS:

Transcurso de la charla-coloquio y llegada del pedido de copas menstruales
15 mujeres dieron el paso a cambiar sus hdbitos de consumo tradicionales adquiriendo una
copa menstrual reutilizable, de forma que, cada mes, serdn capaces de prevenir la generacion
de residuos, ademas de mejorar su salud y su comodidad durante la menstruacion.

Taller de customizacién de prendas y moda sostenible

Parficipantes aprendiendo a usar una maquina de coser y enmendando sus prendas
Cartel asociado a ka accién

Todos los asistentes se concienciaron en la reutilizaciéon de prendas, aprendieron técnicas para
RESULTADOS: enmendar ropa en desuso, y se sensibilizaron acerca del impacto econémico, ambiental y social
de sus hdbitos de consumo relacionados con la industria textil.

CONCLUSIONES

Estas experiencias nos demuestran que la interconexion entre las dimensiones econdmica,
social y ambiental, cuando es asimilada en su conjunto por la sociedad, puede ser una
importante heramienta de cambio global hacia modelos mas sostenibles.

La buena acogida de la comunidad universitaria hacia estas iniciativas supone un aliciente
J
para continuar desamollando acciones con enfoques multidisciplinares, que consigan
W UCA | acercar a la sociedad las caras “ocultas” de la sostenibilidad.
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